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CORO CAI CREMONA 
Direttore Cristiano Villaschi

Il Coro, diretto in origine dal maestro Alfredo
Raglio, è sorto nel 1989 per iniziativa di un
gruppo di amici amanti della montagna e legati
all’ambiente del Club Alpino Italiano.
L’organico del Coro è costituito da trentatré
elementi che con impegno e dedizione
contribuiscono al recupero e alla diffusione dei
canti legati alla tradizione alpina. Nel 2003 il
Coro ha visto riconosciuti i propri meriti
nell’incisione di un doppio CD “Armonie tra le
montagne” accanto ad altre 16 corali del Club
Alpino Italiano, portando così il proprio
contributo a un’importante operazione
culturale promossa dal CAI nazionale. Costante
è pure la presenza del gruppo ad iniziative di
carattere benefico e umanitario, che lo
qualificano anche sotto il profilo umano. Il
Coro è attualmente diretto da Cristiano
Villaschi, sotto la cui guida ha conseguito,
anche in occasione di prestigiose rassegne
nazionali, lusinghieri successi di critica e di
pubblico. A tutt’oggi il maggior titolo di merito
del Coro è rappresentato dalla trasferta a
Vienna del dicembre 2009, durante la quale ha
avuto l’onore di esibirsi nello storico salone del
Rathaus e nel palazzo centrale dell’ONU. Non
meno significativa, poi, la trasferta in terra
francese durante la quale il gruppo si è esibito
nella cittadina provenzale di Digne Les Bains e
nella suggestiva basilica cistercense di Notre
Dame de Lure. Recita un tradizionale motto
ladino: “quando canto son contento, faccio
amicizia, non mi lamento e voglio bene”.
Parole semplici, che richiamano un tempo
antico, ma che ben sintetizzano lo spirito che
anima il Coro CAI Cremona.

Via Palestro, 32  Cremona

Orario apertura: Martedì 17,00-19,00 e Giovedì 21,00- 22,30

Tel. 0372- 422400 - www.caicremona.it

La sezione CAI di Cremona
ha una lunga storia

Fondata nel lontano 1888, ha saputo in
tutti questi anni favorire la passione che
molti cremonesi hanno per la montagna.
Non è facile trovarsi nel cuore della pianura
padana ed amare le montagne! Tanti
chilometri ci separano dalle vette più alte e
dalle valli incantate delle Alpi…..
Eppure grazie all’impegno di tanti volontari,
la nostra Sezione è riuscita a coinvolgere un
numero sempre maggiore di persone, sino
a diventare un’importante realtà
associativa a livello proviciale.
Attualmente la Sezione propone ai propri
Soci tutte le più significative attività legate
al mondo della montagna ( alpinismo
giovanile, coro, escursionismo, palestra di
arrampicata, scuola di alpinismo,
speleologia e torrentismo), sempre
prestando la massima attenzione alla
sicurezza ed al rispetto dell’ambiente.
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La rana bollita e i Tippings points

CERCHEREMO

Mauro Corona da ‘’I Misteri della montagna’’ 
Ezio Mosna da ‘’Due ragazzi nel bosco’’

DOVE

Mauro Corona da ‘’ Nel legno e nella pietra’’

BENIA CALASTORIA

Paolo Cognetti da ‘’La felicità del lupo’’ 
Erri de Luca ‘’Ospite di Montagne’’

VARDA LA LUNA 

I dieci comandamenti della vita sostenibile
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Cantico delle creature di Francesco d’Assisi
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«Laudato si’, mi’ Signore», cantava san Francesco d’Assisi. In questo bel cantico ci ricordava che la nostra casa comune 
è anche come una sorella, con la quale condividiamo l’esistenza e come una madre bella che ci accoglie tra le sue 
braccia: «Laudato si’, mi’ Signore, per sora nostra matre Terra, la quale ne sustenta et governa, et produce diversi fructi
con coloriti flori et herba».
Siamo cresciuti pensando che eravamo suoi proprietari e dominatori, autorizzati a saccheggiarla. 
Fra i poveri abbandonati e maltrattati, c’è la nostra oppressa e devastata terra. Dimentichiamo che noi stessi siamo terra. 
Il nostro stesso corpo è costituito dagli elementi del pianeta, la sua aria è quella che ci dà il respiro e la sua acqua ci 
vivifica e ristora. (Dall’Enciclica Laudato si)


